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Niska emisja – wysokieNiska emisja – wysokie
zagrożeniezagrożenie

Niska emisja to groźne zanieczyszczenia, które wydobywają
się z kominów o wysokości nieprzekraczającej 40 m, a także  
z rur wydechowych samochodów. W przypadku niskiej emisji
słowo „niska” nie oznacza niewielkiego zagrożenia, lecz dym,
pyły i szkodliwe substancje, które unoszą się nisko. 

Zanieczyszczenia te utrzymują się w warstwie powietrza,
którym oddychamy i właśnie z tego powodu są tak bardzo
niebezpieczne dla naszego zdrowia.
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Niestety, sezon grzewczy jest szczególnie trudnym okresem                   
dla mieszkańców wielu polskich miast, ponieważ właśnie
wtedy występuje największe zanieczyszczenie powietrza. 

Najważniejsze przyczyny powstawania niskiej emisji to:
 

    ogrzewanie domów paliwami złej jakości, takimi 
    jak węgiel oraz mokre drewno, a także nielegalne 
    spalanie w piecach odpadów, 
    niewłaściwe użytkowanie urządzeń grzewczych, 
    w tym ich niska sprawność techniczna, 
    nieodpowiednia izolacja (ocieplenie) domów i utrata 
    energii w procesie ogrzewania, 
    nieczyszczenie instalacji kominowej, 
    ruch samochodowy. 

Przyczyny zanieczyszczeniaPrzyczyny zanieczyszczenia
powietrzapowietrza

Warto wiedzieć, że duża liczba domowych
kominów, które nie są wyposażone w filtry,
emituje zdecydowanie więcej groźnych
zanieczyszczeń niż zakłady przemysłowe. 
Dzieje się tak, ponieważ w przypadku
kominów ciepłowni oraz elektrowni stosuje
się wysokosprawne systemy oczyszczania
spalin, a także prowadzi się stały monitoring
zanieczyszczeń, które trafiają do powietrza.
Ponadto tego typu zakłady mają obowiązek
spełniania rygorystycznych norm emisyjnych,
ujętych w regulacjach prawnych.
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Co kryje się w dymie? 

    PYŁY ZAWIESZONE, 
    DWUTLENEK SIARKI,
    TLENKI AZOTU,
    TLENEK WĘGLA (CO), 
    METALE CIĘŻKIE, 
    WIELOPIERŚCIENIOWE WĘGLOWODORY  
    AROMATYCZNE.   
  

Szacuje się, że w z powodu złej jakości powietrza w PolsceSzacuje się, że w z powodu złej jakości powietrza w Polsce
rocznie przedwcześnie umierarocznie przedwcześnie umiera    około 40 - 45 tys. osób.około 40 - 45 tys. osób.

Zła jakość powietrzaZła jakość powietrza  
a zdrowiea zdrowie

Niska emisja powoduje pogorszenie stanu
zdrowia człowieka. Może być przyczyną
pojawienia się lub nasilenia wielu chorób,
takich jak: zapalenia gardła, oskrzeli, płuc
oraz astma. Oprócz tego, do zdrowotnych
skutków niskiej emisji zalicza się również:                    
alergie, choroby serca, podrażnienia oczu,
nowotwory oraz problemy z koncentracją.

Warto zapamiętać, że oddychanie zanieczyszczonymWarto zapamiętać, że oddychanie zanieczyszczonym
powietrzem uznaje się za bardzo niebezpieczne dla osóbpowietrzem uznaje się za bardzo niebezpieczne dla osób
starszych, dzieci i kobiet w ciąży.starszych, dzieci i kobiet w ciąży.

Niska emisja jest szkodliwa dla środowiska ze względu                  
na wywoływanie kwaśnych deszczy, które mają negatywny
wpływ na proces fotosyntezy, przeprowadzany przez rośliny.
Skutkuje to obumieraniem drzew i zakłócaniem naturalnej
równowagi ekosystemów. Dodatkowo emitowane substancje
wpływają na osłabienie odporności roślin na działanie wielu
szkodników, takich jak owady oraz grzyby. Jednocześnie  
uwalnianie gazów cieplarnianych związanych z niską emisją
przyczynia się do globalnego ocieplenia, co rodzi poważne
konsekwencje dla klimatu na całym świecie.
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    przyłączenie budynku do sieci ciepłowniczej,
    przestrzeganie zapisów uchwały antysmogowej, 
    korzystanie z gminnych i ogólnopolskich programów 
    dofinansowania na wymianę źródła ciepła na ekologiczne      
    oraz na termomodernizację budynku, 
    niespalanie złej jakości opału, np. węgla brunatnego, 
    inwestycja w niskoemisyjne środki transportu, np. samochody
    elektryczne, 
    promowanie transportu rowerowego i komunikacji zbiorowej,
    stosowanie odnawialnych źródeł energii np. fotowoltaiki,      
    biomasy, pomp ciepła, 
   

Jak poprawić sytuację?Jak poprawić sytuację?
Do najskuteczniejszych sposobów walki z zanieczyszczonym
powietrzem należą:

6.

właściwa gospodarka odpadami, w tym niespalanie odpadów,
zwiększenie ilości terenów zieleni.



CiepłowniaCiepłownia
Ciepło systemowe, czyli to wytwarzane m.in. przez ciepłownie,
odgrywa istotną rolę w redukcji emisji dwutlenku węgla, a także        
w walce z niską emisją. Zakłady ciepłownicze podlegają
rygorystycznym normom w zakresie emisji spalin, a ponadto
systematycznie modernizowane. 

Zakład Ciepłowniczy w Radomsku zlokalizowany jest przy                
ul. Prymasa Wyszyńskiego 151. Główne zadanie instalacji            
to wytwarzanie, przesyłanie i dystrybucja ciepła użytkowego,
ciepłej wody użytkowej do odbiorców indywidualnych, wspólnot
oraz spółdzielni mieszkaniowych, jak również do firm, budynków
użyteczności publicznej itp. 

Sercem Zakładu jest kotłownia obecnie wyposażona w pięć
kotłów. Każdy z nich posiada nowoczesny oraz wysokosprawny
system odpylania. Aktualnie jedynym paliwem, które zasila
system grzewczy jest miał węglowy. 
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Miks energetycznyMiks energetyczny

kociołgnagbiomasęgW1gsztKXgogmocyg14F9gMWF
kotłygolejowo[gazowegW4gsztKXgigograniczeniegmocygistniejącej
kotłownigdogłącznieg12gMWF
elektrociepłowniagITPOFgopalanagpaliwemgRDFgpowstającym
zgodpadówKgNowoczesnegITPOgpozwalagtakżegnagskojarzoną
produkcjęgenergiigcieplnejgorazgelektrycznejgogmocyg10gMWK

Przedsiębiorstwog wg Radomskug prowadzig modernizacjęg Zakładu
Ciepłowniczegogwg celugwyeliminowaniagwęglaFg cog jestg zgodnegggggggggggggggg
zgzałożeniamigunijnejgpolitykigdekarbonizacjiK

ZamiastgwęglagzastosowanygzostaniegtzwKgMIKSgENERGETYCZNYKgggggggggggggggg
SkładajągsięgnagniegoE
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CałygprocesgmodernizacjigprzyczyniagsięgdogochronygśrodowiskaFgg
jakg równieżg czynig zg Zakładug wg Radomskug liderag wg obszarze
zrównoważonychgignowoczesnychgrozwiązańgenergetycznychK

Kompleksowag modernizacjag Zakładug Ciepłowniczegog zapewni
mieszkańcomgRadomskagmKinKE

gggggggograniczeniegszkodliwychgemisjigzanieczyszczeńg
gggggggpyłowo[gazowychgwprowadzanychgdogpowietrzag
gggggggwgporównaniugdogistniejącejgkotłownigwęglowejF
gggggggbezpieczeństwogenergetyczneFg
gggggggograniczeniegwystępowaniagzjawiskagsmogugnagtereniegggg
gggggggmiastaF
gggggggniższegstawkigzagmiejskiegciepłogigodbiórgodpadówFg
gggggggzachętęgdogprzyłączaniagsięgdognowogbudowanejgsieciK
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Połącz w grupy dzieci dbające i niedbające
o środowisko.

Co szkodzi, a co pomagaCo szkodzi, a co pomaga
chronić powietrze?chronić powietrze?

ZADANIE 1ZADANIE 1

3.

4.

5.

6.
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KrzyżówkaKrzyżówka

1.
2.

3.

5.
6.

7.
8.

9.

ZADANIEg2ZADANIEg2

gg1KgCzegogniegwolnogspalaćgwgdomowychgpiecachL
gg2KgJakgnazywagsięgprocesFgzachodzącygwgroślinachFgpodczasgktórego
ggggggzgwodygigdwutlenkugwęglagprzygudzialegenergiigsłonecznejgpowstająg
ggggggzwiązkigorganicznegigtlenL
gg3KgJakiegdeszczegmożegwywołaćgskażeniegpowietrzaLg
gg4KgGgemisjagtogzanieczyszczeniagwydobywającegsię
ggggggzgkominówgogwysokoścignieprzekraczającejg40gmFgagtakżegzgrur
ggggggwydechowychgsamochodówK
ggg5KgJakigrodzajgbezpieczeństwagzapewniagzakładgciepłowniczyL
ggg6KgChorobagwywoływanagprzezgzanieczyszczeniagpowietrzaK
ggg7KgMagdwagkołagigjestgzeroemisyjnymgśrodkiemgtransportuK
ggg8KgJakgnazywagsięgulicaFgprzygktórejgwgRadomskugznajdujegsięgZakładggg
gggggggCiepłowniczyL
ggg9KgJakgnazywagsięgzakładFgwgktórymgwytwarzagsięgciepłogsystemoweL

4.

RozwiążgkrzyżówkęK

10.



SegregacjaSegregacja
ZADANIE 3ZADANIE 3

Spalanie odpadów w domowych piecach jest zabronione. Odpady
powinno się segregować. Połącz poniższe odpady z pojemnikiem

we właściwym kolorze.
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ZagadkiZagadki
ZADANIE 4ZADANIE 4

1.

2.

3.

4.

Co noc zapewnia nam ciepło i ogrzewa nas co dnia, 
Nie mamy w domu komina, bo ma go tylko…

Dla naszego zdrowia podjęliśmy się misji, 
aby uwolnić powietrze od…

Kiedy w piecu śmieci są palone,
powietrze zatruwają pyły…

Kiedy w ogrzewnictwie uznamy ciepłowni prymat,
Żyć będzie się zdrowiej i ochronimy…

odpowiedź:

odpowiedź:

odpowiedź:

odpowiedź:

Rozwiąż zagadki.
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fałsz

Prawda – fałszPrawda – fałsz
ZADANIE 5ZADANIE 5

Oznacz poniższe stwierdzenia na temat ochrony powietrza i działania
ciepłowni jako prawdziwe lub nieprawdziwe. Zaznacz krzyżykiem

prawdę lub fałsz przy każdym ze stwierdzeń.

1. 

2.

3.

4.

5.

W Unii Europejskiej najwięcej miast z zanieczyszczonym
powietrzem znajduje się w Polsce.

Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem powoduje
m.in. zmniejszenie jakości snu.

Skutki wdychania smogu są porównywalne do
konsekwencji palenia papierosów.

Smog składa się ze spalin samochodowych i kurzu.

Najgorszą jakością powietrze w Polsce odznacza się
w miesiącach w miesiącach wiosenno-letnich.

prawda

prawda

prawda

prawda

prawda

fałsz

fałsz

fałsz

fałsz
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WykreślankaWykreślanka
ZADANIE 6ZADANIE 6

Wykreśl słowa, które są związane z ochroną powietrza, następnie
odczytaj hasło. Wyrazy można odczytywać w kolumnach, wierszach, 

a także po skosach.

s
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KolorowankaKolorowanka
ZADANIE 7ZADANIE 7

Pokoloruj obrazek.
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